
Hoja de observación de las destrezas de prelectura 
de 0 a 3 años

Nombre del niño(a):                                                       Fecha de nacimiento: Observador:
Usa esta forma para observar el desarrollo infantil en el área de la prelectura. Todos los niños no desarrollan estas destrezas en el mis-
mo momento, pero tenemos ciertas expectativas de cuándo deben aparecer.  Observa a los niños mientras juegan, cuando interactúas 
con ellos, mientras lees, y durante las rutinas diarias. Registra las fechas en que observas cada destreza.

Destrezas de prelectura en bebés de 0 a 8 meses 
Destrezas o comportamientos Coloca la fecha en que observaste esta destreza

Reproduce los sonidos cuando un adulto lee
Muestra interés y mira las imágenes del libro
Explora el libro agarrándolo, metiéndolo a la 
boca, sacudiéndolo o estrujando las páginas
Mira y/o señala las imágenes en un libro 
mientras el adulto lee
Vocaliza al mirar y/o señalar una imagen

Destrezas de prelectura en bebés de 9 a 12 meses 
Destrezas o comportamientos Coloca la fecha en que observaste esta destreza

Entiende palabras que representan objetos 
familiares en imágenes del libro
Señala imágenes individuales que aparecen en 
una página
Muestra preferencia por una página favorita 
del libro
Hace sonidos de animales u otros sonidos 
apropiados en respuesta a preguntas simples
Muestra más interés en mirar las páginas del 
libro



Hoja de observación de las destrezas de prelectura 
de 0 a 3 años

Destrezas de prelectura en niños de 12 a 24 meses
Destrezas o comportamientos Coloca la fecha en que observaste esta destreza

Pasa las páginas de un libro y sostiene el libro apropiadamente
Le trae el libro a un adulto para que se lo lea
Señala y nombra las imágenes que ve en un libro (perro, insecto, 
bebé)
Responde a preguntas sencillas sobre el libro con gestos, 
señalando, o con algunas palabras
Imita los sonidos de la lectura
Señala una imagen en el libro y pregunta: “¿Qué es eso?”
Reconoce al libro por su portada

Destrezas de prelectura en niños de 24 a 36 meses 
Destrezas o comportamientos entre los 12 y 24 meses Coloca la fecha en que observaste esta destreza

Usa frases de 2 a 4 palabras para describir lo que está pasando 
en el cuento 
Responde a preguntas abiertas sobre un cuento
Usa palabras del primer nivel para describir lo que sucede en el 
cuento
Usa algunas palabras de segundo nivel para describir lo que 
sucede en el cuento



Hoja de observación de las destrezas de prelectura 
de 0 a 3 años

Destrezas relacionadas con la rima y el ritmo en niños de 12 a 36 meses  
Destrezas o comportamientos entre 12 – 24 meses Coloca la fecha en que observaste esta destreza

Participa en actividades relacionadas con libros de rima con 
gestos corporales y algunas palabras
Participa en rimas, canciones y juegos con sus manos, 
aplaudiendo, y moviendo el cuerpo de acuerdo con los sonidos 
Imita movimientos, gestos y palabras
Repite las palabras que riman y/o participa mientras el adulto lee

Destrezas o comportamientos entre 24 – 36 meses Coloca la fecha en que observaste esta destreza
Completa las palabras que riman al decir rimas o canciones 
infantiles familiares
Completa las palabras o frases que se repiten en los libros 

Notas adicionales:



¿Cómo respondes para apoyar el desarrollo del 
lenguaje en los niños?

A continuación, encuentras pautas del desarrollo del lenguaje en los primeros tres años. Adapta tus respuestas de apoyo de acuerdo con 
los que observes en cada niño, utilizando tus observaciones como guía. 
Nota: Los niños que se desarrollan en más de un idioma saben palabras en cada uno de ellos y es posible que sepan un menor número de 
palabras en cada uno de los idiomas que hablan. También pueden mezclar palabras de ambos idiomas en la misma frase o conversación. 
Todo esto es parte de su desarrollo típico. 

Edad Lo que puedes esperar del niño a esta edad… Cómo apoyas su lenguaje…
0 a 8 
meses

•	 Te mira
•	 Mueve el cuerpo
•	 Produce diferentes expresiones faciales
•	 Se sonríe 
•	 Llora, grita, hace sonidos
•	 Balbucea 

•	 Da significado (interpreta) y responde a todos sus intentos de 
comunicación 

•	 Narra todo lo que haces o lo que el niño hace 
•	 Haz preguntas cerradas - responde a tus propias preguntas usando 

oraciones bien formadas
•	 Empareja tus con gestos o señala
•	 Usa oraciones simples

8 a 12 
meses

•	 Señala 
•	 Usa gestos, p. ej., sacude la cabeza
•	 para indicar “no”, dice adiós
•	 Combina gestos con sonidos
•	 Usa sonidos como si fueran palabras
•	 Utiliza unas pocas palabras sueltas              
•	 Usa una cadena de sonidos que suenan como palabras

•	 Da significado (interpreta) y responde a todos los intentos de 
comunicación 

•	 Narra todo lo que haces o el niño hace
•	 Responde a tus propias preguntas usando frases simples y bien formadas.
•	 Expande- repite lo que dice el niño agregando más palabras
•	 Une gestos a tus palabras o señala

12 a 18 
meses

•	 Usa palabras y/o gestos
•	 Usa entre 10 y 50 palabras para
•	 referirse a personas, objetos y eventos

•	 Reafirma/amplía lo que dice el niño usando palabras y frases bien 
formadas 

•	 Refuerza tus palabras con gestos  
•	 Une imágenes y objetos a tus palabras para reforzar su significado
•	 Usa palabras del primer nivel 
•	 Haz preguntas cerradas

18 a 24 
meses

•	 Usa alrededor de 50-200 palabras
•	 Usa frases de dos palabras
•	 Hace preguntas sencillas, por ejemplo, “¿Dónde está?”, “¿Vamos afuera?”

•	 Amplía lo que el niño, usando una oración más compleja
•	 Usa palabras del primer nivel 
•	 Haz preguntas cerradas y proporciona un par de opciones

De 24 a 
36 meses

•	 Combina 3-5 palabras en una frase
•	 Usa oraciones gramaticalmente correctas
•	 Hace preguntas, incluyendo por qué

•	 Amplía lo que el niño dice con una oración más compleja
•	 Usa palabras del primer y segundo nivel en tus conversaciones
•	 Haz preguntas cerradas y/o abiertas


