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Reduce, Reuse, Recycle

Find empty cardboard boxes and
containers and encourage your child
to build or create something with
them like a car, truck, house, etc. Use
paint, stickers or crayons to decorate
their creation. 

Turn old pots and pans into a drum
set or mix soil and water together
inside an old pan to make mud.

Sing and dance to:

 

 

 
     

use, trash, box, paper

Can we use this at home?
Should we throw this away?
What can we make?

Use these words throughout the day: 

 
Ask simple questions to infants and
toddlers like: 

 
 
 
 
 

TALK, READ, PLAY:
REDUCE, REUSE, RECYCLE

Read books or tell stories 
about recycling, reusing, and
reducing.

Try these ideas with your infant or toddler!
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Reduce, Reuse, Recycle Song
    

https://youtu.be/AOvcW8l3RzE
 

Reuse, reduce, and recycle
It’s very easy to do

It’s simple to remember
Recycle what you use

Separate glass and paper,
Separate plastic and tin

Then put them in their places,
In the recycling bin.
Plastic with plastic,
Paper with paper.

Tin with tin.
And glass with glass.

Reuse, reduce, recycle
It’s very easy to do

SONGS, RHYMES, AND
FINGERPLAYS: 

REDUCE, REUSE, RECYCLE
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reuse: use again
reduce: use less
recycle: use to make other things

How can  we reuse this

Why should we recycle

How could you create something with
this ___ ?

Use new words and encourage your child
to use them too:

 
Ask open-ended questions like: 

     item?

      this?

 

TALK, READ, PLAY:
REDUCE, REUSE, RECYCLE

Read books or tell stories 
about reusing, reducing, and

recycling.  

Try these activities with your preschooler!
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Find empty cardboard boxes and containers
and encourage your child to reuse them to
build or create something with them like a
car, truck, house, etc. Use paint, stickers or
crayons to decorate their creation. 

Create a small recycling bin at home. Talk
with your child about the ways you can sort
trash and recycle it. 

Reuse old pots and pans to create drums or
to mix soil and water together to make
mud.

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reduce, Reuse, Recycle Song
    

https://youtu.be/AOvcW8l3RzE
 

Reuse, reduce, and recycle
It’s very easy to do

It’s simple to remember
Recycle what you use

Separate glass and paper,
Separate plastic and tin

Then put them in their places,
In the recycling bin.
Plastic with plastic,
Paper with paper.

Tin with tin.
And glass with glass.

Reuse, reduce, recycle
It’s very easy to do

SONGS, RHYMES, AND
FINGERPLAYS: 

REUSE, REDUCE, RECYCLE



Busque cajas de cartón vacías y otros contenedores
y anime a su hijo a construir un coche, un camión,
una casa, o cualquier cosa que le guste. Use pintura,
marcadores y calcomanías para decorar la
creación.
 
Permita que su hio(a) use ollas y sartenes viejos en su
"propia cocina", usando hojas, piedras  o tierra como 
ingredientes para cocinar. O déles tierra y agua para
hacer barro.
Explíquele a su hijo que esta es una forma divertida
de reutilizar las cosas para hacer algo nuevo.
 
Haga una pequeña papelera de reciclaje en casa.
Hable con su hijo sobre cómo podemos  clasificar la
basura y reciclarla. Haga preguntas como "¿Por qué
crees que este artículo va aquí?" o"¿Cómo podríamos
reutilizar, o usar ésto de nuevo?"
 
 
 

reutilizar: usar un objeto para otro fin 
reducir: usar menos 
reciclar:  convertir un objeto en algo nuevo  

¿Cómo puedes reutilizar ésto?
¿Por qué debemos reciclar ésto? 
¿Qué podemos crear con ésto?

Use estas palabras a lo largo del día y anime a su
hijo(a) a usarlas también:
 

 
Haga preguntas abiertas:

 

HABLEMOS, LEAMOS Y JUGUEMOS: 
REUTILIZAR, REDUCIR Y RECICLAR

PARA NIÑOS DE 3-5 AÑOS

Leamos o contemos cuentos
acerca de reutilizar, reducir y
reciclar

Leamos

Juguemos

Hablemos



Reciclar
 
https://youtu.be/ypx-B68auVk
 
Reciclar, reciclar, es volver a utilizar
Es pensar si sirve de algo lo que vamos a
botar
 
Reciclemos el cartón,
Reciclemos el papel,
Y salvemos a los árboles que tardan en crecer
 
Reciclar, reciclar, es volver a utilizar
Es pensar si sirve de algo lo que vamos a
botar
 
Reciclemos todo el vidrio,
Reciclemos aluminio, 
Las botellas y las latas,
No las botes por favor
 
Reciclar, reciclar, es volver a utilizar
Es pensar si sirve de algo lo que vamos a
botar
     
  

DE PALABRAS A
CANCIONES/RIMAS/JUEGOS

CON LOS DEDOS: 
REUTILIZAR, REDUCIR Y RECICLAR


