
¡Entra en conversación con los niños 
durante todo el día!

Oportunidades 
en las rutinas 
diarias 

Ideas de cómo interactuar 
 responsivamente 

Palabras a realzar  Ejemplo de interacciones responsivas 
que fortalecen las relaciones y el 
desarrollo del  lenguaje 

A la llegada •	 Saluda al niño/a usando su nombre
•	 Pronuncia los nombres 

correctamente
•	 Saluda a las familias y apoya a los 

niños al separarse de ellas 
•	 Sintoniza y reconoce los 

sentimientos de los niños/as
•	 Pon atención a las situaciones que 

están sucediendo en casa si las 
           familias están dispuestas 
             a compartir

•	 Ayuda a los niños/as  
               a ajustarse a las rutinas 
               diarias 

Bienvenidos
Feliz
Esperar 
Llegada
Hola
Adiós
Amar
Extrañar
Visitar
Encontrarse
Amigos
Triste
Desilusionado
Abrazo
Cómodo

•	 “Bienvenido, Luis, me alegra que estés aquí 
con nosotros”

•	 “Estaba esperando por ti”
•	 “Buenos días! ¿Como estás? 
•	 Vamos a despedirnos de papá/mamá. Pronto 

vendrá a recogerte
•	 “Yo sé que extrañas mucho a papá y a mamá, 

y eso es porque los quieres mucho”
•	 “Vamos a ver a tus amiguitos”  
•	 “Yo sé que te sientes triste. No te gusta 

cuando tu mama/papa se tienen que ir”
•	 “¿Te puedo abrazar? Para que te sientas mas 

tranquilo, para que te sientas mejor”
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En el cambio de 
pañales  

•	 Haz contacto visual
•	 Usa lenguaje maternés
•	 Habla sobre lo que el niño/a está  

haciendo
•	 Habla sobre lo que tú estás 

haciendo
•	 Canta canciones o haz una rima

Cambiar                
Pañal
Tranquilo/a
Cómodo/a
Seguro/a
Quitar
Húmedo
Seco
Sonreír
Cantar

•	 Voy a cambiar tu panal, para que te sientas 
cómodo/a

•	 Voy a estar al lado tuyo para que te sientas 
más tranquilo/a

•	 Vamos a cambiar este panal mojado por uno 
seco

•	 Te veo sonreír, veo que te gusta que te cante.

Durante las 
actividades 
- tiempo de juego
- centros
- grupos pequeños

•	 Crea conversaciones basadas en los 
intereses del niño/a:

•	 Sintoniza y habla sobre lo que el 
niño/a esta haciendo

•	 Valora los intentos de comunicación 
del niño/a 

•	 Usa lenguaje maternés
•	 Usa gestos 

Mirar
Ver
Pelota
Bloques
Muñeca
Sonreír
Saludar
Estar listo
Atrapar
Lanzar
Manos
Otra vez

•	 Veo que estás mirando la pelota que está en 
la repisa

•	 ¿Te gustaría jugar con la pelota?
•	 Veo que estás sonriendo y saludando con tu 

mano
•	 Atrapaste la pelota con tus manos, ¿me la 

puedes lanzar?
•	 Te estás riendo, eso quiere decir que te estas 

divirtiendo…
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•	 Participa en el juego del niño/a, 
entra a su mundo

Reír
Diversión

A la hora del 
cuento

•	 Crea  conversaciones alrededor de 
los libros infantiles

•	 Señala las ilustraciones a medida 
que vas leyendo

•	 Dramatiza algunas palabras 
•	 Explica el significado de algunas 

palabras del libro
•	 Motiva a los niños a señalar las 

ilustraciones de las palabras claves 
y si los niños ya hablan, ayúdales a 
usar las palabras claves 

•	 Haz preguntas sencillas sobre 
los eventos, los personajes y sus 
emociones 

•	 Lee libros de cuentos y de rimas

Libro
Portada
Abrir
Cerrar
Pasar la página
Dibujos
Quien
Dónde
Leer

•	 Veo que estás 
mirando al libro 
que está en la 
repisa

•	 Vamos a leer este 
libro juntos

•	 Vamos a abrir el libro 
y a pasar la  página

•	 ¿Puedes ver la foto de ____ aquí?
•	 Ya leímos todo el libro, ahora vamos a hablar 

de lo que vimos

Al lavar las manos •	 Habla sobre lo que está pasando, 
describe lo que el niño/a hace 
haciendo o lo que tu haces 

Lavar
Manos
Limpiar
Mojado
Frotar

•	 Vamos a lavar tus manos para que estén 
limpias

•	 Frota el jabón en tus manos
•	 Vamos a enjuagar tus manos
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•	 Canta canciones y rimas Agua
Jabón
Secar
Toalla

•	 Tus manos están mojadas, vamos a utilizar la 
toalla para secarlas

•	 ¡Tus manos están limpias! Ya estás listo para 
comer.

Durante la 
merienda y el  
almuerzo

•	 Haz contacto visual 
•	 Con bebés y niños de 1 y 2 años, 

habla sobre lo que está pasando
•	 Con niños de 2 a 3 años, habla 

sobre las experiencias de los niños 

Hambre
Delicioso
Saludable
Crecer 
Almuerzo
Comer
Limpiar
Dedos
Manos
Independiente

•	 Puedo ver que tienes hambre, ya estas listo 
para comer

•	 Vamos a comer este delicioso almuerzo
•	 ¡Estas comiendo tu solo, que independiente 

eres!
•	 Cuéntame que hiciste hoy con tus amigos en 

el parque…

Al prepararse para 
la siesta

•	 Usa un tono de voz suave, amable, 
calmado.

•	 Ayudar al niño/a acomodarse en su 
camita/cuna

•	 Canta canciones de cuna y/o rimas 
para ayudar al niño/a conciliar el 
sueño

Cansado 
Cómodo
Descansar
Cobija

•	 Puedo ver que estas cansado, haz tenido un 
día muy divertido, ya es hora de dormir y vas 
a poder descansar.

•	 Te voy a ayudar a estar cómodo, déjame 
saber cómo te puedo ayudar
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Al jugar en el patio 
o en el parque 

•	 Utiliza cada oportunidad para crear 
relaciones positivas y fortalecer el 
desarrollo del lenguaje

Cielo
Nubes
Arboles
Afuera
Soleado
Nublado
Lluvia 
Viento 
Jugar
Caminar
Correr 
Saltar
Arriba
Abajo

•	 ¡Mira! Cuéntame que ves...
•	 ¡Podemos ver las nubes, son muy grandes y 

de diferentes formas!
•	 Vamos a caminar y explorar el parque
•	 ¡Vamos a correr, a saltar y a jugar juntos!

Al finalizar 
el día

•	 Ayuda a los niños/as a estar listo 
para ir a casa

•	 Haz conexión con las familias 
y comparte  los momentos 
importantes que el niño/a tuvo 
durante el día

Casa
Escuela
Diversión
Hoy
Hasta Mañana
Esperar

•	 ¡Mira quien llego por ti! Ya es hora de ir a 
casa

•	 ¡Hoy nos divertimos mucho en la escuela!
•	 Nos vemos mañana de nuevo para 

divertirnos y jugar otra vez juntos


