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Lo mejor que pueden hacer los padres para promover el éxito educativo de sus
hijos y abrirle puertas en la vida es hablar con ellos cuando son bebés.

Los cerebros de los pequefines necesitan muchas palabras amorosas para crecer y desarrollarse. Al igual que un
bebé necesita alimentos saludables para tener un cuerpo sano, asi también necesita oir muchas palabras para
desarrollar un cerebro saludable. Lo tinico que tienes que hacer es hablar e interactuar con tu bebé y dedicarle
tiempo todos los dias. Al hablar, leer, cantar y jugar con tu bebé, jle estas ayudando a desarrollar el cerebro!
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Hablar es ensefiar Consejos para hablar con tu bebé

Las investigaciones demuestran que mientras mas conversaciones  La forma mas facil de conversar con tu bebé es hablandole de lo
tienes con tu bebé, mas rapido aprendera a hablar y a leer. que haces a diario. Hablale mientras lo bafias, lo vistes, lo
alimentas o cuando sales fuera del hogar.

Comienza a hablarle a temprana edad y hablale a menudo « Habla con tu bebé todos los dias y en tu propio idioma.

Nunca es demasiado temprano para comenzar a conversar con o Cuéntale historias al mirar juntos un libro ilustrado o usa tu

tu bebé. De hecho, muchos padres hablan con su bebé antes imaginacion.

del nacimiento, cuando alin esta en el vientre de su madre. ¢ Cantale tus canciones favoritas.

Alrededor de los cuatro meses de edad, los bebés comienzan « Utiliza y repite una gran variedad de palabras y acompafalas
a imitar los sonidos que oyen regularmente y utilizan gestos y con muchas expresiones faciales para enfatizar lo que dices.
expresiones faciales para comunicarse con los adultos. Esta o Muéstrale letras y palabras escritas.

comunicaciéon mutua les ayuda a desarrollar habilidades de
lenguaje y promueve el desarrollo cerebral. Por eso es muy
importante que comiences a hablar con tu bebé a temprana
edad y lo hagas a menudo

o Hablale de lo que haces y ves todos los dias.

» Haz una pausa después de hablarle para darle la oportunidad
de responder con una sonrisa o un gesto.

Talk With Me Baby es un esfuerzo colaborativo a nivel estatal que apoya a
familias y cuidadores a hablar, leer, cantar y jugar con los bebés a fin de promover G ra y

el desarrollo temprano del cerebro y fomentar las destrezas de lenguaje

Para mas informacion, pregunta a tu CMA, enfermero(a), o cuidador o contactanos a talkwithmebaby@gmbh.edu.



